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                     حلقة الأ�شبال والزهرات.

تمكين الم�شاركين من الإ�ستدلال على الجهات الأربع بالطرق البدائية. 

تتيح هذه الور�شة لكل م�شارك �أن:
الأنعام. �سورة  من   97 الآية  يحفظ    .1

النهار. خلال  الأربع  الجهات  على  للإ�ستدلال  علامات  ثلاث  يعدد   .2
الليل. خلال  الأربع  الجهات  على  للإ�ستدلال  علامتين  يعدد   .3

النهار. في  الإتجاهات  معرفة  يجيد   .4

القادة الأعزّاء..
ت�ساعد  التي  الأ�ساليب  المحيطة هو من  الأر�ضية  المعالم  بالمقارنة مع  توجيه الخريطة  �أو  البو�صلة  ا�ستعمال  �إنّ 
على معرفة الجهات وتعيينها بدقّة كاملة، ولكن البو�صلة والخريطة لي�ستا دائماً في متناول الك�شفيين، خ�صو�صاً 
�أنهم يق�ضون �أوقاتاً كثيرة في الخلاء، لذا لا بد من �إيجاد طرق �أخرى �أكثر انت�شاراً، ون�ستطيع في كل الظروف 

والأوقات الإ�ستفادة منها لتحديد الإتجاهات. 
العر�ض  عن  الم�ستطاع  قدر  الإبتعاد  الأعزّاء  القادة  من  ن�أمل  الأربع" التي  "جهاتنا  ور�شة  كانت  لذا 

النظري، والإعتماد على الأ�سلوب العملي في تنفيذها.
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نور.  حزمة  وكتيّب  كريم،  قر�آن   .1
و�أقلام.  �أوراق   .2

ولوازمه. لوح   .3
�صغيرة.  كرتون  بطاقات   .4

ال�سدا�سيّات. بعدد  ع�صي   .5
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اللوازمطريقة التنفيذالمدةالن�شاط#

تفتتح الور�شة بح�سب ما ورد في النظام الداخلي الخا�ص 5دالإفتتاح1.
بالأفواج.

قر�آن كريم، وكتيّب 
حزمة نور.

بع�ض 10دتقديم الور�شة2. عليهم  يطرح  ثم  ة،  الق�صّ للم�شاركين  القائد  يروي 
الأ�سئلة، ويناق�شهم فيها.

10د�ألتوقّعات3.
�أجل  بينهم من  فيما  الت�شاور  الم�شاركين  القائد من  يطلب 
تحديد عنوان الور�شة، وما يمكن �أن تت�ضمّنه من مو�ضوعات 

ومعلومات. 
�أوراق و�أقلام.

مكتوب 15دلِتَهْتَدُوا بِهَا4. �صغيرة،  بطاقات  �سدا�سيّ  كل  على  القائد  يوزع 
عليها كلمات الآية، ويطلب منهم ترتيبها ب�شكل �صحيح.

لوح ولوازمه، بطاقة 
كرتون �صغيرة.

.5
كيف ن�ستدّل 

على الجهات في 
النهار؟

40د
ين�سّق القائد م�سبقاً مع �أحد القادة الموهوبين لت�أدية دور 
العجوز "�أبو �سليم" بعد �أن يغّري ملامح وجهه وملاب�سه، 

لتقديم هذا الن�شاط.

لكل �سدا�سي: ع�صا، 
وعاء مياه، �إبرة، قطعة 

قما�ش.

يكتب القائد ال�صرخة على اللوح، ويردّدها مع الم�شاركين 5د�صرخة6.
لوح ولوازمهعدّة مرّات.

.7
كيف ن�ستدّل 

على الجهات في 
الليل؟

40د
ير�سم القائد على اللوح مجموعة "الدب الأكبر" ومجموعة 
ر م�سبقاً نجوماً من  "الدبّ الأ�صغر"، وي�شرحهما، �أو يح�ضّ
وي�شرحها، ويطلب  �أحد الجدران  ويل�صقها على  الكرتون، 

من ال�سدا�سيات تقليده.

كرتون، تل�صيق.

10دلعبة8.
يطلب القائد من الم�شاركين الوقوف ب�شكل مربّع �أو دائرة، 
الجهة  �إلى  الإ�ستدارة  وعليهم  الأوامر،  ب�إ�صدار  يبد�أ  ثم 

التي يذكرها.

�ألتخطيط 9.
�أن يتعهّد كل منهم بتعليم ما 5دللم�ستقبل. القائد من الم�شاركين  يطلب 

تعرّف �إليه في هذه الور�شة لإثنين من �أ�صدقائه �أو �أخوته.

يطلب القائد من ال�سدا�سيات �إعداد لوحات حائط حول 25دالتقييم10.
الطرق التي تعلّموها في ور�شة اليوم.

لكل �سدا�سيّ:  كرتون، 
تل�صيق، تلوين، �أقلام 

تخطيط، ومق�صّ.
يوزّع القائد على الم�شاركين بطاقة ح�صاد اليوم، ثمّ تُختتم 5دالإختتام11.

الور�شة بدعاء الإمام الحجة )عجّل الله فرجه(.
الملحق رقم 1 بعدد 

الم�شاركين.
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تفتتح الور�شة بح�سب ما ورد في النظام الداخلي الخا�ص بالأفواج.

ة الآتية، ثم يطرح عليهم بع�ض الأ�سئلة ويناق�شهم فيها. �آلية التنفيذ: يروي القائد للم�شاركين الق�صّ

ة. الق�صّ
في �أحد �أيام الربيع الجميلة خرجت �أمٌ و�أطفالها الثلاثة في نزهة �إلى الغابة القريبة من القرية. ما �أن و�صلوا 
حتى بد�أ الأطفال باللعب، وراحوا يرك�ضون يميناً و�شمالًا، ي�صعدون �إلى هذه ال�شجرة ويقفزون عنها، ي�صرخون 

فرحين مبتهجين.
طلبت الأم من �أولادها عدم الإبتعاد عنها، لأن بع�ض الحيوانات والزواحف الم�ؤذية تعي�ش في و�سط الغابة. واتفقت 

معهم على �أن يلتقوا في حال ابتعدوا عنها في ال�ساعة ال�ساد�سة في الجهة ال�شرقيّة من الغابة. 
لعب الأولاد حتى تعبوا من اللعب، ولكن وجدوا �أنف�سهم في مكان بعيد عن والدتهم، حاولوا مناداتها ب�أ�صواتهم، 
لكنّها لم تجب. فالم�سافة بعيدة بينها وبينهم، والأولاد الثلاثة اقتربوا كثيراً من الأماكن الخطرة، والظلام بد�أ 

يحلّ على الغابة.
قال �أكبرهم: لنذهب �إلى الجهة ال�شرقيّة من الغابة، فقد وعدتنا �أمّنا باللقاء هناك �إذا ما ابتعدنا عنها.

ذهب الأولاد �إلى الجهة التي يعتقدون �أنّها الجهة ال�شرقيّة، فلم يجدوا �أمّهم، �إنتظروها قليلًا ظنّاً منهم �أنها 
�ست�أتي، ولكنها لم ت�أتِ.

�أمّه، خاف �أو�سطهم، وبد�أ يرتجف وقال لأخيه الأكبر:  بد�أ الأخ الأ�صغر بالبكاء، وعلا �صوته وهو ينادي 
�أظنّ �أننا �سنكون طعام الع�شاء لحيوانات الغابة الليلة.

ة وي��سأل الم�شاركين: بر�أيكم هل �سينجو الأولاد الثلاثة ويلتقوا ب�أمّهم من جديد؟  يتوقّف القائد عن �سرد الق�صّ

�أم �أن حيوانات الغابة �ستفتر�سهم؟

ي�أخذ بع�ض الإجابات ثم يكمل.



6

جهاتنا 

الأربع

ت�أكّد الأولاد الثلاثة �أنهم �أخط�أوا في تحديد الجهة التي اتّفقوا عليها مع �أمّهم، ولم يعد بمقدورهم 
الإنتقال �إلى �أيّ جهة �أخرى، فهم لا يعرفون �أنف�سهم في �أيّ جهةٍ من الغابة. نظروا �إلى النجوم التي 
بد�أت تظهر علّهم يهتدون بها، فقد �سمعوا بالدبّ الأكبر والدبّ الأ�صغر اللذين يمكن معرفة الإتجاهات 

بهما، ولكّنهم لم ي�ستطيعوا التعرّف �إليهما. 
في هذه الأثناء قال الأخ الأكبر: يا �إخوتي لنلج�أ �إلى الله تعالى، لأنه هو الوحيد القادر على �إنقاذنا.

ب�شيءٍ ما قادم من  �أح�سّوا  قليل  وبعد  بالدعاء،  الثلاثة  بد�أ 
خلف الأع�شاب والأ�شجار،

ما تراه يكون يا ترى؟ )ي�أخذ القائد ر�أي بع�ض الم�شاركين(.
يزدادون  الثلاثة  الأولاد  وكان  ف�أكثر،  �أكثر  ال�صوت  �إقترب 
العجوز  ظهر  �أن  �إلى  منهم،  ال�صوت  اقترب  كلما  وهلعاً  خوفاً 
�أبو �سليم، و�أبو �سليم هو �أحد �أهل القرية الذين يعملون في جمع 

الحطب من الغابة وتحويله �إلى فحم.
دُه�ش �أبو �سليم لمنظر الأولاد الثلاثة، الذين �سارعوا �إلى التعلّق به 

وبد�أوا بالبكاء، فهم الآن ب�أمان، و�سيعودون �إلى �أمّهم.
هدّ�أ �أبو �سليم الأطفال، و�أخذ يلاطفهم حتى توقّفوا عن البكاء، ثم ا�صطحبهم معه �إلى البلدة.

الأ�سئلة.
1. ما الذي دفع الأولاد الثلاثة �إلى الإبتعاد عن �أمّهم؟ )اللعب(

2. في �أيّ مكان اتّفقت الأم مع �أولادها على اللقاء؟ )�ألجهة ال�شرقية من الغابة(
3. لماذا لم تلتقِ الأم ب�أولادها في الجهة ال�شرقية من الغابة؟ )لأنهم لم ي�ستطيعوا معرفة هذه الجهة وذهبوا �إلى 

جهة �أخرى(
4. لو كنت مكانهم كيف �ست�ستدلّ على الجهة ال�شرقيّة للغابة. )غروب ال�شم�س من الغرب، وبالتالي فالجهة 

المقابلة هي ال�شرق(.
5. هل ا�ستطاعوا الإ�ستدلال بالنجوم؟ ولماذ؟ )كلا، لأنهم لي�سوا على علم بكيفية الإ�ستدلال بها( 

6. ما هو ال�شيء الذي لو عرفوه لما �ضاعوا عن �أمّهم؟ )كيفية تحديد الجهات الأربع(
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لتهتدوا بها
الغر�ض: يحفظ الآية 97 من �سورة الأنعام.

ترتيبها  الآية، ويطلب منهم  كلمات  كلّ �سدا�سيّ بطاقات �صغيرة مكتوب عليها  القائد على  يوزّع  التنفيذ:  �آلية 

ب�شكل �صحيح، وال�سدا�سيّ الفائز هو الذي يرتّب الآية �أولًا ب�شكل �صحيح. 

ثم يطلب من �أحد �أفراد هذا ال�سدا�سيّ كتابتها على اللّوح، في حين يطلب من �أع�ضاء ال�سدا�سيّات الأخرى �أن ي�صلّي 

كلّ منهم ع�شرين مرّةً على محمد و�آل محمد، ويهديها لأفراد ال�سدا�سيّ الفائز.

بع�ض  بحذف  ويبد�أ  غيباً،  لقراءتها  الم�شاركين  من  عدداً  يختار  ثم  مرّات،  عدّة  القائد  يقر�أها  الآية  كتابة  بعد 

الكلمات �إلى �أن يحفظها جميع الم�شاركين.

الآية:
جُومَ لِتَهْتَدُوا بِهَا فِي ظُلُمَاتِ   "وَهُوَ الَّذِي جَعَلَ لَكُمُ النُّ

لْنَا الْآَيَاتِ لِقَوْمٍ يَعْلَمُونَ" 	 ِّ وَالْبَحْرِ قَدْ فَ�صَّ الْبَر

�سورة الأنعام، الآية 97

�آلية التنفبذ:  يطلب القائد من الم�شاركين �أن يذكر كلٌّ منهم �شفهياً ماذا يتوقع �أن يتعلّم في ور�شة اليوم. ثمّ 

يكتب �أ�سماء الم�شاركين وتوقعاتهم على �أوراق �صغيرة، وي�ضعها في �صندوق، لي�سحبها في نهاية الور�شة، ويقر�أها 

للمقارنة بين التوقعات وبين ما نفّذ في الور�شة.

ي�أخذ القائد عدة �إجابات حول كل ��سؤال، ويعقبّ م�ستنداً �إلى ما �سيرد.

ولم  اللعب،  ت�أخروا في  �أنّهم  ثم  �أمّهم،  الإبتعاد عن  بداية في  �أخط�أوا  الثلاثة  الأطفال  �إن 
يلتفتوا �إلى �إقتراب الليل، كما �أنّهم لم ي�ستطيعوا التعرّف على الجهة ال�شرقيّة للغابة ب�سبب عدم 

يعرفون  لو كانوا  وبالتالي  النجوم،  �أي�ضاً من خلال  ي�ستطيعوا معرفتها  الأربع، ولم  معرفتهم بالجهات 
طرق الإ�ستدلال على الجهات لما �ضاعوا في الغابة.
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كيف نستدل على الجهات في النهار؟
الغر�ض:يعدد ثلاثةً من علامات الإ�ستدلال على الجهات الأربع خلال النهار.

ق القائد م�سبقاً مع �أحد القادة الموهوبين لت�أدية دور العجوز "�أبو �سليم" الذي �أنقذ الأولاد  �آلية التنفيذ: ين�سّ

الثلاثة في الغابة بعد �أن يغّري ملامح وجهه وملاب�سه.

يطبّق �أبو �سليم هذه الطرق �أمام الم�شاركين، ويطلب من بع�ضهم تطبيقها، �أو يطبّقها كلّ �سدا�سيٍّ على 

حدا ب�إ�شراف القائد و�أبي �سليم.

ملاحظات:
لأيّ  منعاً  الور�شة  قبل  الطرق  هذه  �سليم  و�أبو  القائد  ر  يح�ضّ �أن  يجب   -

مفاج�آت.
- يجب تطبيق طريقة ظلّ الع�صا في الطبيعة.

- يجب تح�ضير تجهيزات طريقة "البو�صلة اليدويّة" لكل �سدا�سيّ. 
- على القائد الت�أكّد �أن جميع الم�شاركين قد �أتقنوا تنفيذ هذه الطرق.

- بالن�سبة لطريقة ظل الع�صا فهي تحتاج لوقت لتنفيذها-حتى ينتقل الظلّ- لذا يمكن تنفيذ جزء والإنتقال �إلى 
طريقة �أخرى ريثما يتغّري الظلّ.

طرق تحديد الإتجاهات في النهار:
1. ال�شم�س: ت�شرق ال�شم�س من ال�شرق �صباحاً، وتكون في و�سط ال�سماء مائلة للجنوب ظهراً، وتغيب م�ساءً من 

الغرب.

2. ظلّ الع�صا:  
من  تقريباً  وانتظر  �صغيرة-  قطعة  �أيّ  �أو  -ح�صى  علامة  ظلّه  بنهاية  و�ضع  الأر�ض،  في  عوداً  �إغر�س  • �أولًا: 

30 �إلى 40 دقيقة. خلال هذه الفترة  يبد�أ الظل الثاني بالظهور.
بين  �صل  ثم  الثاني،  الظل  نهاية  على  ثانية  علامة  �ضع  المحددة  المدة  انق�ضاء  بعد  ثانياً:   •

العلامتين بخط م�ستقيم.
�إلى  الثانية  والعلامة  ي�سارك،  �إلى  الأولى  العلامة  تكون  بحيث  وراء الخط  • ثالثاً: قف 
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�آلية التنفيذ: يكتب القائد على اللّوح ال�صرخة، ويردّدها مع الم�شاركين عدّة مرّات.

وبتطلّع �شمال جنوب 		 لو بتلف �شروق غروب             		
الك�شافة متلا ما في 			  الك�شافة متلا ما في  		

بتاكل رو�س وما بتهتم                    			  الك�شافة ما بتحمل هم 		
ال�صهيوني منطمّوا طمّ 		 ال�صهيوني منطمّوا طم 		

نشيد

يمينك، ف�أنت الآن متّجه �إلى ال�شمال )العلامة الأولى تدل على جهة الغرب، والعلامة 
الثانية تدل على جهة ال�شرق(. 

ل �أن تنفّذ هذه الطريقة وقت الظهيرة. تب�صرة: يف�ضّ

 3. البو�صلة اليدويّة.
- �أح�ضر وعاءً زجاجياً، و�ضع فيه كمّية من الماء )ن�صفه �أو ثلثيه(.

- �ضع �أيّ ج�سم خفيف بحيث يطفو على الماء ب�سهولة، �شرط �أن لا يكون معدنيّاً.
- �أح�ضر �إبرة، وحكّ طرفها المدبّب جهة و�ضع الخيط على قطعة قما�ش، ليكت�سب الطرف مجالًا مغناطي�سيّاً.
- �ضع الإبرة بعناية على الج�سّم الذي طفا على الماء، �ستلاحظ دوران طرفها المدبّب تجاه ال�شمال، وبالتالي 

�سيكون الطرف الآخر باتجاه الجنوب.
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كيف نستدل على الجهات في الليل؟
الغر�ض:يعدد علامتين للإ�ستدلال على الجهات الأربع خلال الليل.

�آلية التنفيذ: 

الأ�صغر"، وي�شرح كيفية  "الدبّ  الأكبر" ومجموعة  "الدب  اللّوح مجموعة  القائد على  ير�سم  �أولى:  طريقة 
�إلى ما  بالإ�ستناد  ال�شمال  كلّ م�شارك ر�سم المجموعتين، وتحديد جهة  ثمّ يطلب من  ال�شمال،  تحديد جهة 

�شرحه القائد.

ر القائد م�سبقاً نجوماً من الكرتون بعدد النجوم  طريقة ثانية: يح�ضّ
الموجودة في مجموعتي الدبّ الأكبر والدب الأ�صغر، ويل�صقها على 

نجم  وبينهما  للمجموعتين،  ماً  مج�سّ ي�شكّل  بحيث  الجدران،  �أحد 

ال�شمال، وي�شرح طريقة معرفة الجهات. ثم يطلب من كلّ �سدا�سيّ 

و�شرح  الجدران،  �أحد  على  الورق  �أو  الكرتون  من  المجموعتين  �إعداد 

م. كيفية معرفة الجهات من خلال المج�سّ

م يجول القائد على كلٍّ منها، وي�سمع من عنا�صر ال�سدا�سيّ كيفيّة تحديد  بعد انتهاء ال�سدا�سيّات من ت�صميم المج�سّ

الإتجاهات.

تب�صرة: تطبّق �إحدى هاتين الطريقتين على العلامتين، �أو تطبّق كل طريقة لكل علامة.

1. نجم القطب ال�شمالي: يدلّ على اتجاه ال�شمال الحقيقي، 

�إيجاد مجموعتي  �أولًا  القطبي، علينا  النجم  ولمعرفة مكان 
النجوم: 

- الدبّ الأكبر: هو عبارة عن �سبع نجوم تكون على �شكل 
مغرفة.  )�أنظر ال�شكل(

وهو  الكر�سي":  "ذات  �أي�ضاً  وي�سمى  الأ�صغر  الدبّ   -
.)W( عبارة عن خم�س نجوم ت�شبه حرف

والنجم القطبي هو نجمة م�ضيئة �أكثر ممن حولها، تقع على اتجاه ر�أ�س الزاوية الو�سطى 
النجمتين  بين  الم�سافة  �أ�ضعاف  خم�سة  م�سافة  الأكبر  الدبّ  عن  وتبتعد  الكر�سي،  لذات 
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الأخيرتين في الدبّ الأكبر.
ال�ساعة حول  ويدوران عك�س عقارب  دائماً متقابلان،  الأ�صغر  والدبّ  الأكبر  الدبّ  تب�صرة:   

نجم ال�شمال الذي يكون دائماً في و�سطهما، كما هو وا�ضع في ال�صورة.

فيه على  المحدّبة  تدل الجهة  الأيام  القمر هلالًا، وفي هذه  يكون  القمري  ال�شهر  الأول من  الن�صف  القمر: في   .2

الغرب، وفي الن�صف الثاني من ال�شهر القمري يكون �أي�ضاً هلالًا، وفي هذه الأيام تدل الجهة المحدّبة فيه على ال�شرق 

)�أنظر ال�شكل(.

لعبة

�آلية التنفيذ: يطلب القائد من الم�شاركين الوقوف ب�شكل مربّع �أو دائرة، ثم يبد�أ ب�إ�صدار الأوامر: درّ �شرقاً، درّ غرباً، 

درّ �شمالًا، درّ جنوباً، وعلى الم�شاركين تطبيق ما يقوله القائد بالإ�ستدارة �إلى الجهة التي يذكرها �شرط �أن ي�سبقها 

كلمة "درّ".

ي�ستبعد من اللعبة كلّ من:

- ي�ستدير �إلى جهة غير التي ذكرها القائد.

- ي�ستدير �إلى الجهة الذي ذكرها القائد، ولكن لم يذكر قبلها كلمة "درّ".

- يت�أخّر في الإ�ستدراة.

يفوز في اللعبة الم�شارك الذي يبقى �إلى نهايتها.

على القائد ولمزيد من �إ�ضفاء جو الحيوية على اللعبة �أن يبدع في تنفيذ اللعبة، مثال: �شرقاً و�شمالًا يبد�أن 
بحرف ال�شين، وبالتالي فيمكن للقائد بعد �أن يقول كلمة درّ �أن يلفظ ال�شين فقط، ثم يكمل بعد عدّة ثوانٍ 

الكلمة �إمّاً �شرقاً �أو �شمالًا. 
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�آلية التنفيذ: يطلب القائد من الم�شاركين �أن يتعهّد كلّ منهم بتعليم ما تعرّف �إليه في هذه الور�شة لإثنين 
من �أ�صدقائه �أو �إخوته.

تب�صرة: على القائد متابعة هذا الأمر فيما بعد، والإ�ستف�سار من الم�شاركين حول تنفيذه.

�آلية التنفيذ: يطلب القائد من ال�سدا�سيّات �إعداد لوحات حائط حول الطرق التي تعلّموها في ور�شة اليوم بحيث 
تحوي:

- مج�سّم الدبّ الأكبر والدبّ الأ�صغر.
- كيفية تطبيق طريقة ظلّ الع�صا.

- كيفية �صناعة البو�صلة اليدوية.

يوزّع القائد على الم�شاركين بطاقة ح�صاد اليوم، ثمّ تُختتم الور�شة بدعاء الإمام الحجة )عجّل الله فرجه(.

ملحق رقم )1( 

�أهلي الأعزّاء..
تحديد   كيفية  حول  تتمحور  الأربع" التي  "جهاتنا  ور�شة  في  اليوم  �شاركت 

الأنعام  �سورة  �آيات  �إحدى  حفظت  وقد  والليل.  النهار  خلال  الأربع  الجهات 
التي تتحدّث عن النجوم، و�أ�صبحت قادراً على �أن �أحدّد الجهات الأربع خلال 

النهار بوا�سطة طرق بدائيّة، منها: ظل الع�صا، والبو�صلة اليدوية.
�أن  قائدي  وقد وعدت  الليل،  تعرّفت على طرق تحديد الجهات خلال  �إنني  كما 

�أعلّم �إخوتي هذه الطرق.


